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GUBERNATOR HOCHUL OGŁASZA PRZEZNACZENIE 5 MLN USD NA 
ROZSZERZENIE PROGRAMU SPŁATY POŻYCZEK DLA PRACOWNIKÓW 

OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO  
  

Kryteria kwalifikujące rozszerzone na pracowników ds. wydawania licencji, w tym 
pracowników socjalnych, terapeutów, psychoanalityków i psychologów  

  
Finansowany przez stan program mający na celu wzmocnienie rekrutacji i 

zatrzymania pracowników w ramach planu gubernator Hochul o wartości 1 mld 
USD na opiekę zdrowotną  

  
  
Gubernator Kathy Hochul ogłosiła dziś rozszerzenie o 5 mln USD programu spłat 
pożyczek na cele związane ze zdrowiem psychicznym (Community Mental Health Loan 
Repayment Program), aby rozszerzyć kwalifikowalność na licencjonowanych 
specjalistów w dziedzinie zdrowia psychicznego. Program ten, administrowany przez 
stanowy Urząd ds. Zdrowia Psychicznego (Office of Mental Health, OMH) dysponuje 
oecnie kwotą 14 mln USD przeznaczoną na rekrutację i utrzymanie wykwalifikowanych 
specjalistów w dziedzinie zdrowia psychicznego w czasie, gdy zapotrzebowanie na tych 
pracowników jest wysokie i przewiduje się jego wzrost.  
  
„Nasze działania mające na celu poprawę usług świadczonych w ramach opieki 
zdrowotnej w stanie Nowy Jork zależą od posiadania wyszkolonych specjalistów 
potrzebnych do podjęcia tej krytycznej pracy”, powiedziała gubernator Hochul. „Ten 
program spłaty pożyczek zapewni zachętę potrzebną do przyciągnięcia nowych 
pracowników lub zatrzymania obecnych specjalistów, aby zaradzić niedoborom 
kadrowym i zaspokoić rosnący popyt w całym stanie”.  
  
Program spłat pożyczek na cele związane ze zdrowiem psychicznym zapewnia do 
120 000 USD dla psychiatrów i 30 000 USD dla innych specjalistów w dziedzinie 
zdrowia psychicznego na spłatę kwalifikowanych pożyczek na edukację i kredytu 
studenckiego, pod warunkiem, że pozostaną oni zatrudnieni w ramach 
licencjonowanych programów zdrowia psychicznego przez trzy lata. Ten rozszerzony 
program zwiększa kryteria kwalifikowalności na wielu innych licencjonowanych 
pracowników ds. zdrowia psychicznego, w tym mistrzów i klinicznych pracowników 
socjalnych; doradców ds. zdrowia psychicznego; terapeutów małżeńskich i rodzinnych; 
terapeutów sztuk twórczych, psychoanalityków i psychologów.  
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Gubernator Hochul zwiększyła o 5 mln USD istniejącą pulę funduszy w ramach swojego 
planu o wartości 1 mld USD w celu poprawy usług w zakresie opieki zdrowotnej w 
stanie Nowy Jork, zwiększając całkowite finansowanie programu do 14 mln USD. Te 
dodatkowe fundusze pozwolą sfinansować 500 dotacji, w tym 200 przeznaczonych na 
poprawę różnorodności kadry pracowniczej.  
  
Do 100 dotacji jest zarezerwowanych dla osób pracujących w placówkach 
świadczących usługi w zakresie różnorodności, równości i integracji, takich jak 
specjalizacja kulturowa lub językowa, a 100 dotacji zostanie zarezerwowanych dla 
specjalistów pracujących w priorytetowych takich placówkach, jak kliniki szkolne.  
  
Założony w 2022 r. program początkowo zapewniał 9 mln USD na spłatę pożyczek dla 
psychiatrów i pielęgniarek psychiatrycznych,a w maju uprawnienia te zostały 
rozszerzone na asystentów lekarzy psychiatrów. Podczas pierwszej rundy dotacji 
zapewniono około 3,4 mln USD na spłatę pożyczek dla ponad 200 psychiatrów i 
pielęgniarek psychiatrycznych.  
  
Komisarz Urzędu ds. Zdrowia Psychicznego Stanu Nowy Jork, dr Ann Sullivan, 
powiedziała: „Rozwój kadry pracowniczej w zakresie zdrowia psychicznego w stanie 
jest integralną częścią naszych działań mających na celu rozszerzenie usług na 
większą liczbę mieszkańców stanu Nowy Jork, w tym tych z tradycyjnie 
marginalizowanych populacji. Rozszerzając ten program spłaty pożyczek, możemy 
zaradzić istniejącym niedoborom i rozpocząć budowanie kadry pracowniczej jutra, 
kontynuując wdrażanie przełomowego planu gubernator Hochul, mającego na celu 
stworzenie kontinuum opieki zdrowotnej w stanie Nowy Jork”.  
  
W skali kraju rosnące wskaźniki chorób psychicznych i zaburzeń związanych z 
używaniem substancji psychoaktywnych powodują zwiększone zapotrzebowanie na 
psychiatrów i innych specjalistów w dziedzinie zdrowia psychicznego. Na podstawie 
wyników badań przeprowadzonych przez Centrum Badań nad Pracownikami Ochrony 
Zdrowia (Center for Health Workforce Studies), przewiduje się, że do 2030 r. w stanie 
Nowy Jork będzie brakować od około 1180 do 2650 psychiatrów.  
  
Jednocześnie wieloletni plan opieki zdrowotnej gubernator Hochul rozszerza usługi w 
kilku kluczowych obszarach, w szczególności w zakresie opieki nad dziećmi i 
młodzieżą. Na przykład, Urząd ds. Zdrowia Psychicznego wystosował zapytanie 
ofertowe i wkrótce rozszerzy ambulatoryjne leczenie w zakresie zdrowia psychicznego i 
kliniki rehabilitacyjne w szkołach w całym stanie, co ma zwiększyć zapotrzebowanie na 
wykwalifikowanych klinicystów i specjalistów w tej dziedzinie.  
  
Prezes i dyrektor generalna Koalicji na rzecz Zdrowia Behawioralnego Dzieci w 
Stanie Nowy Jork (New York State Coalition for Children's Behavioral Health), 
Kayleigh Zaloga, powiedziała: „Cieszymy się, że program spłaty pożyczek na cele 
związane ze zdrowiem psychicznym społeczności został rozszerzony o szeroki 
wachlarz specjalistów, na których nasze programy polegają, aby służyć dzieciom i 
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rodzinom. Przeznaczenie funduszy w następnej rundzie programu dla nowo 
kwalifikujących się praktyków stanowi uznanie ich wartości i zapewnia realne korzyści z 
pracy w środowiskach społecznych. Doceniamy również większy nacisk na praktyków, 
którzy są wielojęzyczni lub należą do niedostatecznie reprezentowanych grup, 
ponieważ pracujemy nad poprawą różnorodności i kompetencji kulturowych naszych 
pracowników”.  
  
Dyrektor wykonawcza Rady ds. Społecznej Behawioralnej Opieki Zdrowotnej 
Stanu Nowy Jork (New York State Council for Community Behavioral Healthcare), 
Lauri Cole, powiedziała „W imieniu 130 organizacji członkowskich NYS Council, które 
świadczą usługi w zakresie zdrowia psychicznego i używania substancji 
psychoaktywnych w społecznościach w całym stanie Nowym Jork, pragnę pogratulować 
gubernator Hochul i wszystkim kluczowym decydentom, którzy przyczynili się do 
urzeczywistnienia tego krytycznego rozszerzenia możliwości spłaty pożyczek dla 
lekarzy zajmujących się ochroną zdrowia psychicznego. Rozwijanie, wspieranie i 
utrzymywanie kadry pracowniczej stojącej za publicznym systemem higieny psychicznej 
w stanie Nowy Jork ma kluczowe znaczenie, a program spłaty pożyczek na cele 
związane ze zdrowiem psychicznym to przemyślane inwestycje, które pomogą 
świadczeniodawcom w rekrutacji i zatrzymaniu personelu. Jesteśmy niezmiernie 
wdzięczni administracji za wysłuchanie naszych obaw. Mamy nadzieję, że w 
nadchodzących dniach wszyscy ustawodawcy stanowi będą nadal traktować 
priorytetowo tego rodzaju strategiczne inwestycje w naszą kadrę pracowniczą”.  
  
Prezes i dyrektor generalna Koalicji na rzecz Zdrowia Behawioralnego (Coalition 
For Behavioral Health), Amy Dorin, powiedziała: „Z ogromnym zadowolenie 
przyjmujemy fakt, że gubernator Hochul rozszerza program spłaty pożyczek na cele 
związane ze zdrowiem psychicznym. Pragniemy podkreślić, jak ważne jest zwiększanie 
i utrzymanie kadry pracowniczej, która może pomóc mieszkańcom stanu Nowy Jork z 
problemami ze zdrowiem psychicznym i używaniem substancji psychoaktywnych. 
Wyrażamy uznanie dla OMH za wdrożenie tej inicjatywy spłaty pożyczki, która 
przyniesie korzyści naszej kadrze pracowniczej, naszym agencjom, a przede wszystkim 
odbiorcom opieki. Z niecierpliwością czekamy na kontynuację naszych wspólnych 
działań w tej kluczowej kwestii”.  
  

###  
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